BESZAMOLO

EFOP- 1.5.3-16-2017-00096
Human szolgaltatasok fejlesztése Kemeneshdgyész kdzségben és csatlakozo
telepiiléseken

Programelem: SziirGvizsgalat, allapotfelmérés - 2. alkalom

Ideje: 2019.05.21. 18:00-21:00

Helyszine: 8532 Marcalté, F6 tér 26.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

A sz(ir6vizsgalatot Dr. Szécsi Andras végezte a Szécsi & Pétervari Egészségligyi és Szolgaltatd Bt.-t8l. A
jelenlévd részt vehettek az aldbbi szlrévizsgalatokon: vérnyomasmérés, vércukorszint merés,
koleszterinszint mérés (ujjbegybél), testtdmeg index mérés, testzsir szézalék mérés. Dr. Szécsi Andras
,Egészségtudatossag” témaban eldadast is tartott a jelenlévék szamara. Az allapotfelmérést Bagyé Anna
végezte, aki szintén a Szécsi & Pétervari Egészségligyi és Szolgéltatd Bt. munkatarsa. Az allapotfelmerés
az alabbi vizsgalatokra terjedt ki életmodbeli rizikotényezdk feltardsa, sziv- és  errendszeri
megbetegedések tajékoztatd szlirése (vérnyomasméréssel és fizikalis vizsgalattal), diabétesz kockazati
felmérés. Bagyd Anna taplalkozasi tanacsadassal egybekotstt eléadast is tartott. A jelenlévék szamara a
szlirévizsgalatok és allapotfelmérések kozott, illetve alatt is folyamatosan rendelkezéstkre alit a catering
szolgaltatas, melyet Hernadi Gabor ev. biztositott. Ehhez a szolgéltatashoz tartozott a helyszinen lév6
személyenkénti 15 dkg pogacsa, valamint résztvevénként 1,0 liter szénsavas és szénsavmentes
asvanyviz.

CELCSOPORT:

- hatranyos helyzetd, aktiv kort lakossag

- afiatalkort lakossag

- ahelyi kézszolgaltatasban dolgozdk, illetve a potencialis alkalmazottak
- nemzetiségek, etnikumok

- idéskoruak

A MEGVALOSITAS MODSZERTANA:

A programot kézdsségi tereken hirdettik tobb alkalommal A3-as méret( szines plakattal.

RESZTVEVOK SZAMA: 25 f6

MELLEKLETEK:

SZECHENYI

e Fotédokumentacio
e Jelenlétiiv
o Egylttmik&dési megallapodéas

Marcalté, 2019. majus 21.
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