BESZAMOLO

EFOP- 1.5.3-16-2017-00096
HUMAN SZOLGALTATASOK FEJLESZTESE KEMENESHOGYESZ KOZSEGBEN
ES A CSATLAKOZO TELEPULESEKEN

Programelem:
Sziir8vizsgalat, allapotfelmérés - 2. alkalom
Ideje: 2019.04.30. 16:00-20:00

Helyszine: 8516 Kemeneshdgyész, Kossuth u. 147.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

16:00-18:00 éraig Domonkos Edina tartott taplalkozasi tanacsadast, illetve a résztvevékon sziv- és
érrendszeri meghetegedések tajékoztatd sz(irését (vérnyomasméréssel és fizikélis vizsgalattal) vegezte,
valamint diabétesz kockazati felmérést.

Meggyesiné Horvath Maria 18:00 és 20:00 6ra kozott szlirévizsgalatot végzett a jelenlévéksn, gy mint
életmodbeli  rizikétényezok feltarasa, vényomasmérésvércukorszint mérés, koleszterinszint mérés
(ujjbegybdl), testtémeg index mérés, testzsir szazalek mérés.

A catering szolgaltatast Szabd Jézsefné ev. biztositotta, mely résztvevénként 1,0 liter szénsavas és
szénsavmentes asvanyvizet és 15 dkg s6s pogacsat foglalt magaban.

CELCSOPORT:

« Hatranyos helyzetli aktiv korti emberek, teljes lakossag

RESZTVEVOK SZAMA: 25 6

Kemeneshdégyész, 2019. aprilis 30.
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