BESZAMOLO

EFOP-1.5.3-16-2017-00096
HUMAN SZOLGALTATASOK FEJLESZTESE KEMENESHOGYESZ KOZSEGBEN
ES A CSATLAKOZO TELEPULESEKEN

Programelem:

A rendszeres, életvitelszerlien megjelené testmozgas tamogatasa, a szabadiddsport bazisanak
szélesitése - Szabadiddsport-rendezvények - 2. alkalom

Ideje: 2019.04.18. 08:00-12:00

Helyszine: 8516 Kemeneshdgyész, Kossuth utca 147.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

A rendezvény mind a felnéttek, mind a gyerekek kdrében nagy nepszerliségre tett szett.

08:00-10:00 6raig Mathéné Szabados Erzsébet Eva sportbemutatét (gerinctorna, labdajatékok, pilates)
tartott a jelenlévék részére, valamint el6adast tartott a sport jelentéségérél.

10:00-12:00 o6raig Németh Monika szintén sportbemutatot tartott, aki tébbek kozott a jelenkor — féleg nék
altal - kedvelt sportagat, a jogat mutatta be, mely sportag mar korabban is nagy sikerilt aratott az ilyen
jellegli programon.

A rendezvény sikerét emelte, hogy minden résztvevd szivesen kiprobalta a killdénféle sportokat (ping-pong,
foci, tollaslabda, darts, stb.)

A catering szolgaltatast Szabo Jozsefné ev. biztositotta, mely asvanyvizet és pogacsat foglalt magaban.

CELCSOPORT:

e Hatranyos helyzet( aktiv kord emberek, teljes lakossag

RESZTVEVOK SZAMA: 22 6
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Pl BEFEKTETES A JOVOBE

Kemeneshdégyész, 2019. aprilis 18.




