BESZAMOLO

EFOP-1.5.3-16-2017-00096
HUMAN SZOLGALTATASOK FEJLESZESE KEMENESHOGYESZ KOZSEGBEN ES
A CSATLAKOZO TELEPULESEKEN

Programelem:

Egészségtudatossag fejlesztése, sz(irévizsgalatokon valé részvételre dsztdnzés, egyeni allapotfelmérés
és kockazatbecslés - Szlirévizsgalat, allapotfelmérés - 1. alkalom

Ideje: 2018.11.29. 10:00-13:00

Helyszine: 8523 Egyhazaskesz6, Kossuth utca 76.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

A rendezvény a Kossuth utca 76. szam alatt kertilt megrendezésre. A rendezvény soran az allapotfelmérést
Nagyné Telegdi Timea végezte, ahol az életmédbeli rizikétényezok feltarasét, a sziv- és érrendszeri
megbetegedések tajékoztatd szlirését (vérnyomasméréssel és fizikalis vizsgélattal), illetve diabétesz
kockazati felmérést végzett. Eldadasa a taplalkozasi tanacsadasrdl szolt. A sziirbvizsgalatot a
résztvevékon, mint vérnyomasmeérés, vércukorszint mérés, koleszterinszint mérés (ujjbegybdl), testtémeg
index mérés, testzsir szazalék mérés, Szemethy Gréta végezte el. A rendezvény egész ideje alatt minden
résztvevd szamara elérheté volt a catering szolgéltatds, amely résztvevonként 1,0 liter
szénsavas/szénsavmentes asvanyvizet, valamint 15 dkg pogéacsat tartalmazott. A catering szolgaltatast
Hernadi Gabor ev. biztositotta kitliné minéségben.

CELCSOPORT: Teljes helyi lakossag
RESZTVEVOK SZAMA: 25 f6

Egyhézaskesz8, 2018. november 29.

SZECHENYI
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Alap 22t

MO BEFEKTETES A JOVOBE




