BESZAMOLO

EFOP- 1.5.3-16-2017-00096
HUMAN SZOLGALTATASOK FEJLESZESE KEMENESHOGYESZ KOZSEGBEN ES
A CSATLAKOZO TELEPULESEKEN

Programelem:

A rendszeres, életvitelszerlien megjelend testmozgas tdmogatasa, a szabadiddsport bazisanak szélesitése
- Szabadidésport-rendezvények — 2. alkalom

Ideje: 2019.09.21. 14:00-18:00

Helyszine: 8523 Egyhazaskeszd, Vasut u. 8.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

A rendezvény a Vaslt u. 8. szam alatt kerillt megrendezésre. A rendezvény sorén az Egyhazaskeszd
Jovsjéért Egyesiilet tartott eléadast és sportbemutatét. Az eléadés a testmozgas fontossagardl szolt, illetve
a jelenlévék az egészséges élethez kaptak tanacsokat. A sportbemutatd soran a jelenlévdk
megismerkedhettek néhany labdajatékkal (csocsd, futball, tollaslabda), valamint a futas, tarazas,
gyaloglas/nordic walking, kerékparozas, kiizdésport és télisportokkal is. Karkis Szilvia a Rendszeres
testmozgas fontossagardl tartott eldadast, valamint zumba bemutatot tartott. A helyszinen a gyermekek
szérakoztatasara Szalai Janos ugraldvarral készilt, A rendezvény soran a hangositast Orsés Gyoérgy
végezte. A rendezvény egész ideje alatt minden résztvevé szdmara elérhet volt a cataring amely 1,5 liter
szénsavas/szénsavmentes asvanyviz, 15 dkg pogécsa volt. A catering szolgaltatast Hernadi Gabor
biztositotta a résztvevdk szamara.

CELCSOPORT: Teljes helyi lakossag
RESZTVEVOK SZAMA: 36 f5

Egyhazaskeszd, 2019. szeptember 21.

SZECHENYI

Eurépai Unid et
Eurdpai Szocialis oz
Alap fat

MOSOWRANE BEFEKTETES A JOVOBE




