BESZAMOLO

EFOP- 1.5.3-16-2017-00096
HUMAN SZOLGALTATASOK FEJLESZTESE KEMENESHOGYESZ KOZSEGBEN
ES CSATLAKOZO TELEPULESEKEN

Programelem: Egészségnap, a lakossag egészség magatartasanak fejlesztését célzo program
- 2. alkalom
Ideje: 2019. 08. 31.  10.00-18.00

Helyszine: Sportpalya- 8522 Nemesgbrzsony, Petdfi Sandor u. 20.

A TEVEKENYSEG SZAKMAI TARTALMA:

Az egészségnap sordn lehetéség nyilt az EFI munkatarsainak segitségével a helyi lakossag egészségi
allapot  felmérésére, amely tartalmazta: vérnyomasmérést,  vércukormérést, testsllymérést,
testmagassagmérést, test témeg index szamitast, testzsir mérést. Eldadast tartottak az egészseéges
életmodvaltasrol és az egészség megbrzésrdl. A Hét Csillag Kulturalis és Sport Egyestiilet Kung fu
bemutatét tartott. Az okori Kinai énvédelmi mozdulatok és a kardforgatas kerult bemutatasra. A programot
Borbély Valentina és a Papai Musical Stddié misora tették még vidamabba, szoérakoztatébba.
Szlinetekben a jelenlévék igénybe vehették a catering szolgaltatast.

CELCSOPORT:

- az 50 éven feliili életkort személyek

- gyermekgondozast segité ellatasrol, gyermekgondozasi dijrol, gyermeknevelési tamogatasrol,
apolasi dijrol visszatéré

- alacsony iskolai végzettségliek, aki nem rendelkezik kazépfokd végzettséggel

. az etnikai kisebbséghez tartozé személyek, akiknek szakmai, nyelvi képzésiik vagy szakmai
tapasztalata megerésitésére van szilksége ahhoz, hogy javuljon munkaba allasi esélye egy biztos
munkahelyen

- megvaltozott munkaképességliek

- azegy vagy tébb eltartottal egyedul €16 felnéttek

- apalyakezds, vagy 25 év alatti életkord fiatalok

- azolyan agazatban vagy szakmaban dolgozd személyek, amelyben
25%-kal nagyobb a nemi egyenstlyhiany, mint a valamennyi
gazdasagi agazatra jellemz6 atlagos egyenslilyhiany, és
ezen személyek az alulreprezentélt nemi csoportba
tartoznak
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A MEGVALOSITAS MODSZERTANA:
A programot kézségi hirdetében, kdzdsségi oldalon, plakaton és meghivok segitségével tobb alkalommal

is hirdettilk. A programban részt vevé mentor tarsak személyesen és telefonon is felkeresték a
célcsoportnak megfeleld személyeket.

RESZTVEVOK SZAMA: 100 &

MELLEKLETEK:

e Fotodokumentacio

s« Jelenlétiiv

o Egyittm(kddési megaliapodas
o Plakat

Nemesgorzsony, 2019. augusztus 31.
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